10
-
3°
4
5
&
-
g°
9

10°

11°
12°
13°
14°
15°
16°
17°

1°
20
30
4°
5°
6°
70
8°
9°
10°
11°

Placa

05012 LAVYNEA NUNES BOLARI

05003
05017
05083
05004
05016
05008
05014
05009
05002
05013
05011
05005
05007
05102
05006
05001
05018

Placa
05028
05032
05027
05022
05029
05023
05026
05025
05019
05024
05167
05030

RESULTADO POR CATEGORIA

Categoria: 5K-FEM-15-23

Nome do Atleta

TROPICAL RUN

ESPERA FELIZ

ANNA VITORYA NASCIMENTOS MENDES

ANAYAD NORA CESAR

GIOVANNA SOUZA RAMOS

EVELLY COELHO

LETICIA DE SOUZA RODRIGUES

LUIZA FERREIRA DE SOUZA XAVIER NOGU

JOSI BARBOSA

URSULA DONADIO

CLARICE DE SOUZA MEDEIROS

GABRIELA DANTAS

HESTHER SOUSA
ARIANY BARBOSA SILVA

MARIA CLARA FERREIRA
BIANCA OLIVEIRA

JAMILLY SOUZA

VICTORIA VIEIRA COUTINHO REZENDE

GEISLA MARINHO VERLY

Categoria: 5K-FEM-24-29

Nome do Atleta

ISABELA DE AZEVEDO AMORIM

DAILA PINHEIRO

JANAINA NASCIMENTO MATOS

LARISSA MELLO

KAREM COUTINHO

CINTIA S BARBOSA SALGADO

NELSIMARA DOS SANTOS ALVES

JAINE INACIO AVELAR

VITORIA RUBIO XAVIER OLIVEIRA

ROBERTA SILVA GARCIA MACHADO

JESSICA ESTER

INGRID RODRIGUES MORETE AGUIAR

Pagina 1

\%
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Vv

I N R = R = = T = T =S S

Tempo
00:29:02.350
00:29:46.393
00:30:17.286
00:31:19.251
00:31:30.572
00:31:39.696
00:31:58.884
00:32:12.908
00:32:13.243
00:33:15.141
00:33:22.864
00:34:21.091
00:38:10.019
00:39:54.327
00:41:44.254
00:47:18.689
01:08:02.038
00:00:00.000

Tempo
00:27:06.778
00:31:35.773
00:32:50.193
00:36:02.993
00:36:32.810
00:37:02.112
00:37:55.768
00:38:55.840
00:47:07.099
00:48:16.207
00:50:28.913

00:00:00.000

S

DNS

DNS

CONTROL
CRONOMETRAGEM

09/11/2025 19:09:51

Cidade
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
MANHUMIRIM
MANHUACU
CAPARAO
ESPERA FELIZ
CAPARAO
DORES DO RIO
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
DORES DO RIO
CARANGOLA
DORES DO RIO
DORES DO RIO
ESPERA FELIZ
DORES DO RIO
CAPARAO
CAPARAO

Cidade
ALEGRE
ESPERA FELIZ
DORES DO RIO
ESPERA FELIZ
MANHUAGU
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
CARANGOLA
DORES DO RIO

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA



1°
20
3
4°
5o
6°
70
g
9°
10°
11°
12°
13°

10
"
3
2°
5°
&
=
g°
9°
10°
11°
12°
13°
14°
15°
16°

Placa

05115
05041
05122
05043
05037
05130
05033
05040
05105
05034
05042
05035
05158
05036

Placa
05060
05049
05061
05045
05048
05062
05057
05050
05055
05052
05046
05054
05058
05056
05044

MARIA EDUARDA FERRAZ

RESULTADO POR CATEGORIA

Categoria: 5K-FEM-30-35

Nome do Atleta

TAINA VITORIA OLIVEIRA

NEIMARA COSTA

TROPICAL RUN

ESPERA FELIZ

DANIELE BRUNA QUADROS DUTRA

ELETICIA CAMPOS

=
=

=
=
=
(<]
=

IVANI SANTIAGO OLIVEI

MONIQUE MOREIRA DE SOUZA

ESCARLAT CRETON DA SILVA

WALKIRIA BERNARDO

CAROLINE RODRIGUES

SAMELA NASCIMENTO GOMES

ESTHER WANEK

DANYELLE DE SOUZA

IZABELA FERREIRA GONCALVES

FERNANDA EMERICH

Categoria: 5K-FEM-36-41

Nome do Atleta

DAYANA VIEIRA CESAR SANTANA

ERICA MOREIRA BARRADAS DE SOUZA

FERNANDA APARECIDA BELAN VILETE

RAQUEL DA SILVA CARERE

JOSI SABINO

CARLA CRISTINA DIAS RODRIGUES

JANAINA BASTOS BODEVAN

SHEILA TAVARES DE OLIVEIRA ABREU

DAIENE PRISCILA NASCIMENTO MARTINS

VIVIANE PIMENTA COSTA

PRISCILA ROSA

SABRINA MACHADO BITENCOURT

VIVIANE DE PAULA BREDER

MIRIAM GOMES DE SOUZA

05051 ELIOSANE MIRANDA DA SILVA OLIVEIRA

Pagina 2
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Tempo
00:26:50.801
00:28:16.230
00:28:34.905
00:28:55.647
00:30:08.341
00:31:11.682
00:31:44.309
00:32:53.858
00:33:43.838
00:36:45.377
00:38:06.273
00:38:44.399
00:43:06.963
00:00:00.000

Tempo
00:26:57.106
00:26:59.069
00:29:57.278
00:30:10.517
00:30:43.170
00:32:39.931
00:32:58.222
00:35:32.267
00:37:14.933
00:38:07.682
00:38:45.167
00:41:54.694
00:47:20.539
00:47:44.680
00:48:43.082
00:50:23.644

S

DNS

CONTROL
CRONOMETRAGEM

09/11/2025 19:09:51

Cidade
ESPERA FELIZ
CARANGOLA
MANHUMIRIM
MANHUAGU
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
CAIANA
ESPERA FELIZ
GUAGUI
ESPERA FELIZ
CARANGOLA
MANHUMIRIM
ESPERA FELIZ
ALTO CAPARAO

Cidade
MANHUMIRIM
GUACUI
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
MANHUMIRIM
DORES DO RIO
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
CARANGOLA
GUACUI
ESPERA FELIZ
DIVINO
CARANGOLA
ESPERA FELIZ

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA



1
20
30
4°
5°
6°
7°
g°
9°

10°

11°
12°

"
5
5
4
5
-
7o
-

10

Placa

05059

Placa
05064
05063
05073
05031
05065
05069
05070
05071
05066
05072
05038
05159

Placa
05075
05077
05078
05076
05082
05079
05074
05081

Placa
05085

TROPICAL RUN
ESPERA FELIZ

Categoria: 5K-FEM-36-41

Nome do Atleta \Y
LiDIA ALVES DE SOUZA 0

Categoria: 5K-FEM-42-47

Nome do Atleta \
MEIRE CORDEIRO CARDOZO
CLAUDIA BARBOSA SILVA
VALMIRIA FERREIRA DA SILVA CASTRO
ANDREIA MONTEIRO
LUZIA DAS CHAGAS FERREIRA SILVA
CRISTIANA LOPES DE SOUZA BRINATI
VIVIAN TOLEDO VICOSO
MICHELE CONRADO
RENATA DOS SANTOS PAULA
MARIA JOSE GINDRE
ADRIANA ALVES DA ROCHA GOUVEIA

R S e s T = A = ==

GISELLA LOIOLA COSENSA

Categoria: 5K-FEM-48-53

Nome do Atleta \
LUCIMAR DOS SANTOS
APARECIDA ADRIANA DE SOUZA RAMOS
MIRIAM CARDOSO LACERDA BREDER
VANIA LUCIA DA SILVA E SILVA
RAQUEL VERLY MARTINS DIAS
SANDRA CUSTODIO CAMILO FARIA
JANE BATISTA RODRIGUES DE OLIVEIRA

S

LIZIANE CARLA OTONI

Categoria: 5K-FEM-54-59

Nome do Atleta \Y/
JOANA DARC OLEGARIO 1

Pagina 3

RESULTADO POR CATEGORIA

Tempo

00:00:00.000

Tempo
00:27:11.129
00:28:00.240
00:28:46.194
00:29:10.111
00:31:23.923
00:34:01.425
00:34:08.065
00:34:34.155
00:35:40.905
00:36:53.597
00:37:31.253
00:48:47.309

Tempo
00:30:20.546
00:30:51.996
00:31:02.705
00:33:24.572
00:34:05.410
00:36:21.839
00:36:37.550
00:43:03.115

Tempo

00:48:48.099

DNS

CONTROL
CRONOMETRAGEM

09/11/2025 19:09:51

Cidade
ALEGRE

Cidade
CARANGOLA
CARANGOLA
CARANGOLA
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
MANHUMIRIM
MANHUACU
EUGENOPOLIS
MANHUAGU
CARANGOLA

Cidade
CARANGOLA
ESPERA FELIZ
MANHUAGU
CARANGOLA
MANHUMIRIM
MANHUAGU
CARANGOLA
MANHUAGU

Cidade
CARANGOLA

Pais
BRA

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA

BRA

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA

BRA

Pais

BRA



1

.
5
5
4
5
&
7o
g

1°
20
30
4°
5°
6°
7°
8°
9°
10°
11°
12°

Placa

05086

Placa
05090
05067
05096
05094
05093
05095
05088
05091
05089

Placa
05100
05110
05113
05087
05098
05015
05099
05101
05021
05104
05106

05109 JOAO VITOR QUERUBIM

IGOR LUCAS FERREIRA

CLOVES VALENTIM

RESULTADO POR CATEGORIA

Categoria: 5K-FEM-PCD

Nome do Atleta

MONIK PAIVA ASSUMPGAO

Categoria: 5K-MAS-15-23
Nome do Atleta
PEDRO HENRIQUE CESAR

CARLOS HENRICK

RAI ALBEFARO
BRUNO BAZILIO

JOAO PAULO PEREIRA
GUSTAVO BARBOSA

TROPICAL RUN
ESPERA FELIZ

RICARDO DE OLIVEIRA GONCALVES

LUCAS RIZ

Categoria: 5K-MAS-24-29

Nome do Atleta

LEONARDO BERNARDO RAMOS

DAVI FERREIRA CAPINI
RAFAEL DA SILVA LOPES

LEANDRO ALBERTO AZEVEDO

RILTON LOMEU ROSA

RAY FRAUCHES

THIAGO DE PAULA SALGADO

DANIEL VITOR MARTINS
MURILO GOMES NOVAES

NATAN PIROVANI

Pagina 4

\%
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Tempo

00:30:00.083

Tempo
00:18:58.262
00:20:17.140
00:22:08.980
00:22:48.572
00:23:46.085
00:24:37.415
00:25:16.358
00:25:45.437
00:00:00.000

Tempo
00:18:43.614
00:19:05.710
00:20:10.205
00:20:45.923
00:21:02.900
00:23:44.441
00:24:46.690
00:25:25.751
00:26:03.559
00:30:26.365
00:33:26.026
00:47:41.213

S

DNS

CONTROL
CRONOMETRAGEM

09/11/2025 19:09:51

Cidade
ALTO JEQUITIB

Cidade
ESPERA FELIZ
MANHUMIRIM
ESPERA FELIZ
DORES DO RIO
ESPERA FELIZ
MURIAE
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ

Cidade
CARANGOLA
CARANGOLA
MANHUAG
ESPERA FELIZ
MANHUMIRIM
ESPERA FELIZ
CARANGOLA
ESPERA FELIZ
CAPARAO
ESPERA FELIZ
GUAGUI
ESPERA FELIZ

Pais
BRA

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA



1
20
30
4°
5°
6°
7°
g°
9°
10°
11°
12°
13°
14°

1
20
3°
4°
5°
6°
70
8°
9°
10°
11°
12°
13°

Placa

05114
05123
05162
05111
05112
05119
05047
05010
05117
05116
05118
05160
05124
05126
05121
05120

Placa
05139
05129
05128
05137
05134
05132
05133
05131
05125
05127
05138
05135
05164
05136

RESULTADO POR CATEGORIA

TROPICAL RUN
ESPERA FELIZ

Categoria: 5K-MAS-30-35

Nome do Atleta Vv Tempo
TALISON GOMES DE SOUZA 1 00:20:20.307
BRUNO MOREIRA DA SILVA 1 00:21:20.197
PABLO OLIVEIRA SILVA 1 00:21:22.999
VANILTON GUILHERME 1 00:21:44.137
DAVILA DE SOUZA RAMOS 1 00:23:10.999
ELIVELTON SCHWANZ 1 00:24:01.923
FELIPE MOREIRA DA SILVA 1 00:24:05.372
WILLIAM PAVEIS 1 00:24:52.619
LUCAS LEANDRO SOARES 1 00:24:54.896
LUCAS FARIA VILLAS-BOAS 1 00:32:16.614
ANDREI NASCIMENTO 1 00:38:26.138
CARLOS ROBERTO DE FARIA JUNIOR 1 00:39:00.175
BRUNO NASCIMENTO CARVALHO 1 00:50:02.198
GEOVANE HENRIQUE DAINESE 1 00:50:16.932
LINICKER ANTONIO RAULINO 0  00:00:00.000
LUCAS COSTA RIBEIRO 0 00:00:00.000

Categoria: 5K-MAS-36-41

Nome do Atleta \% Tempo
ADMILSON SANTANA PEREIRA 1 00:20:10.903
LOARDSON VICTOR PINHEIRO 1 00:21:27.954
ALTIERES BARGLINI RISSI 1 00:21:32.120
JOSE CARLOS VIEIRA FILHO 1 00:22:15.133
REGINALDO DE AMORIM RODRIGUES 1 00:22:22.841
ARTHUR DA CRUZ PEIXOTO 1 00:23:43.174
DIEGO JACINTO PEREIRA 1 00:24:55.712
ATELES JOSE DE ANDRADE 1 00:25:24.485
LUCAS MULLER DIMAS 1 00:25:49.376
ANDERSON DE ARAUJO 1 00:26:40.518
AUGUSTO OLIVEIRA 1 00:27:32.764
MARCOS DA SILVA RODRIGUES 1 00:29:10.239
RAFAEL DA COSTA TORRES 1 00:33:48.918
LEONARDO TOBIAS 0 00:00:00.000

Pagina 5

S

DNS
DNS

DNS

CONTROL
CRONOMETRAGEM

09/11/2025 19:09:51

Cidade
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
CARANGOLA
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
SANTA MARIA D
ESPERA FELIZ
ITAPERUNA
ESPERA FELIZ
GUACUI
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
MANHUMIRIM
CACHOEIRO DE

Cidade
MANHUMIRIM
DORES DO RIO
GUAGUI
EUGENOPOLIS
MANHUMIRIM
CAIANA
3124203
GUACUI
ESPERA FELIZ
CARANGOLA
CARANGOLA
MANHUMIRIM
CARANGOLA
ALEGRE

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA



.
5
5
s
5
&
-
-
o

"
5
5
4
5

1°
2°

10
20

10

Placa

05145
05147
05148
05140
05141
05142
05097
05144
05143

Placa
05149
05150
05161
05166
05053

Placa
05163
05151

Placa
05165
05152

Placa
05155

TROPICAL RUN

ESPERA FELIZ

RESULTADO POR CATEGORIA

Categoria: 5K-MAS-42-47

Nome do Atleta

JOAO PAULO SILVA FREITAS

RAPHAEL AGOSTINI DA SILVEIRA

ALAIR NETO TAVARES
ANDERSON SANGY

ARTHUR BINA DA SILVA NETO

TIAGO RIBEIRO FRANCA
MARCEL DIAS FERREIRA

GLAUBER CARVALHO VIDAL DE LACERDA

RODRIGO NASCIMENTO MILHIOLO

\% Tempo

00:21:33.445
00:22:10.046
00:22:29.175
00:23:42.949
00:25:51.276
00:27:37.902
00:32:29.575
00:33:00.812

N

00:36:03.178

Categoria: 5K-MAS-48-53

Nome do Atleta
SIDNEI DE SALES

ALTAMIR

ADONES GONCALVES DA SILVA

WALACIR ALVES DE OLIVEIRA

EDALMO ALMEIDA SILVA

\Y Tempo

00:20:59.055
00:23:18.802
00:26:54.323
00:27:35.427

R R R R R

00:46:40.021

Categoria: 5K-MAS-54-59

Nome do Atleta

MAURICIO DO AMARAL BATISTA

ANILDO DIAS JUNIOR

\Y Tempo
1 00:22:54.064
1 00:39:06.628

Categoria: 5K-MAS-60-99

Nome do Atleta
JUAREZ RODRIGUES COSTA
JOSE LUIZ DA COSTA

\% Tempo
1 00:31:38.083
1 00:38:57.247

Categoria: 5K-MAS-PCD

Nome do Atleta

CRISTIAN LUCAS B DE SOUZA

Pagina 6

V.  Tempo

1 00:22:31.933

S

CONTROL
CRONOMETRAGEM

09/11/2025 19:09:51

Cidade
MANHUAGU-MG
MURIAE
CARANGOLA
MANHUMIRIM
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
MANHUAGU
ESPERA FELIZ

Cidade
MANHUAGU
ESPERA FELIZ
SANTA MARIA D
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ

Cidade
MANHUMIRIM
MANHUMIRIM

Cidade
CARANGOLA
MANHUMIRIM

Cidade
CAPARAO

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA

Pais
BRA
BRA

Pais
BRA
BRA

Pais
BRA



2°
3°

Placa

05156
05153
05154

TROPICAL RUN
ESPERA FELIZ

Categoria: 5K-MAS-PCD

Nome do Atleta
IRIS JOSE DE ANDRADE
LAYO GARCIA ESTERQUE
VICTOR HUGO CORREA DA SILVA

Pagina 7

Vv

1
1
0

RESULTADO POR CATEGORIA

Tempo
00:26:57.474
00:27:07.794
00:00:00.000

CONTROL
CRONOMETRAGEM

09/11/2025 19:09:51

S Cidade
MANHUAGU
NATIVIDADE

DNS MANHUMIRIM

Pais
BRA
BRA
BRA



